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Salade de pommes de terre au thon
Potage aux légumes
Taboulé oriental

0 o8 o
S

Sauté de poulet madras
Réti de dinde au bleu
Dos de colin
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Poélée d’haricots verts
Sarrasin a la bretonne

Qo fedd

Fromage blanc bio
Assiette de fromages

Mardi 16 novembre

Salade composée au bleu et aux croutons
Salade coleslaw
Radis beurre
P adeed

Cassoulet « toulousain »
Saucisse de Toulouse
Poisson du marché sauce hollandaise
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Haricots blancs a la tomate
Céréales
Salade verte
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Entremet chocolat

Yaourt
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Salade de fruits exotiques
Fruit

Jeudi 18 novembre

Carottes rapées
Duo de choux
Avocats a la vinaigrette

Qo ed
Galette de céréales au fromage
Qdradd

Lentilles campagnardes
Fondue de poireaux

Qe el
Beignet au chocolat
Qoo el

Fruit

Vendredi 19 novembre

Macédoine de légumes
Salade Alaska
Pamplemousse
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Steak haché sauce poivrade
Faux filet grillé
Poisson beurre blanc
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Pommes de terre au four
Tomates a la provencale
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Assortiment de fromages
Créme bralée
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Compote de pommes
Fruit

Attention : les menus de la semaine peuvent varier en fonction des arrivages du jour.
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M. GUEGUENY

La Gestionnaire

Le Chef de cuisine
M. HARDOQUIN




