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Lundi 03 octobre

Salade verte aux deux fromages
Salade de choux aux lardons
Betteraves et Granny Smith
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Choucroute alsacienne
Choucroute de la mer

Fruits de saison

Mardi 04 octobre

Bouchée a la reine
Assiette de crudités
Quiche au fromage
Tarte aux poireaux
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Galette de céréales au fromage
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Sarrasin
Haricots blancs
Carottes vichy
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Assortiment de yaourts bio

Radis beurre
Salade d’endives au bleu
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Hachi parmentier
Hachi de poisson

Roulé a la fraise
Roulé au chocolat
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Fruits de saison

Fromage
Sl
Assortiment de fruits de saison
Vendredi 07 octobre
Jeudi 06 octobre
Wrap thon et carottes

Rillettes du Mans
Duo de saucissons panachés
Assiette de crudités
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Dos de colin sauce au pesto
Crumble de poisson aux petits légumes
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Semoule parfumée
Ratatouille
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Entremet au chocolat
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Assortiment de fruits de saison

La Gestionnaire

Le Chef de cuisine
M. HARDOUIN



